
_______________________________________________________ COLÉGIO MATER DEI – ABRIL 2025 
 

 
 

Lanche da tarde – Infantil 2 a Infantil 5 

 01/04 a 04/04 07/04 a 11/04 14/04 a 18/04 21/04 a 25/04 28/04 a 30/04 

S
E
G 

_____________ 

Pãozinho com queijo 
fresco 
Limonada suíça 
Fruta 

CARDÁPIO SURPRESA 
 _____________ 

Pão integral caseiro com 
requeijão 
Suco de uva 
Fruta 

T
E
R 

Enroladinho napolitano 
Suco de goiaba  
Fruta  

Banana 
Biscoito de polvilho 
Iogurte  

Bolo de cenoura 
Chá do Amor 
Fruta  

Pão de fubá com manteiga 
Suco de laranja 
Fruta  
 

Pastel assado de queijo 
Limonada 
Fruta  

Q
U
A 

Bolo de maçã com aveia 
Chá do Amor 
Fruta  

Miniquibe assado  
Suco de uva 
Fruta 

Minipão de cenoura com 
recheio de frango 
Suco de abacaxi 
Fruta 

Pão francês com carne 
moída 
Suco de goiaba 
Fruta 

Bolo de banana e cacau 
Chá do Amor 
Fruta  
 

Q
U
I 

Esfirra de carne  
Suco de acerola 
Fruta 

Fatias húngaras 
Chá da Alegria 
Fruta 

Cenoura em tirinhas 
Cookie de chocolate 
Milk shake saudável 

Bolo de coco 
Chá da Alegria 
Fruta 
 

_____________ 

S
E
X 

Pão de queijo 
Suco de laranja 
Fruta 

Bauru  
Suco de maracujá  
Fruta 

 
_____________ 

 

Minipizza integral de 
frango 
Suco de maracujá 
Fruta 

_____________ 

- A substituição para as crianças que não aceitarem o lanche do dia será pão (caseiro ou francês) com manteiga e fruta (banana ou maçã). 
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